
MENTORSTØTTE TIL 
KRIMINALITETSTRUEDE 
BORGERE.
- EN KOMBINERET MENTOR- OG FRITIDSINDSATS.

I samråd med Det Kriminalpræventive Råds 
(DKR) anbefalinger tilbyder KeepGoing 
en kombineret mentor- og fritidsindsats til 
borgere, der er kriminalitetstruede. Målet 
med en kombineret indsats er at støtte borge-
ren i sin egen udvikling og at holde borgeren 
beskæftiget i sin fritid.

Det er påvist af DKR, at denne kombinerede 
ordning kan føre til positive forandringer for 
borgere i udsatte livssituationer og afholde 
dem fra ny kriminalitet.  

KeepGoing arbejder for: 
•	 En personlig, tillidsfuld relati-

on mellem borger og mentor
•	 Flere gange ugentligt kontakt
•	 Eksplicitte mål
•	 Styrke borgerens personli-

ge og sociale færdigheder
•	 Skabe et værdifuldt fritidsliv

KeepGoing hjælper 
borgeren med bl.a.:
Fritidsindsats
•	 Skabe oversigt over lokale 

aktivitetstilbud

•	 Engagere og motivere borgeren 
i at deltage i aktivitetstilbud

•	 Iværksætte borgerens sunde netværk 
til at deltage i aktivitetstilbud

•	 Udfordre borgeren med nye aktivitet 
•	 Fastholde borgeren i pågæl-

dende aktiviteter
•	 Ansøgninger med CV herunder 

job – og uddannelsesansøgning.

Mentorindsats
•	 At indfri de mål borge-

ren selv har sat for sit liv 
•	 At være behjælpelig med evt. bolig-

søgning, uddannelse, job og økonomi
•	 Støttende/motiverende samtaler
•	 Psykologhjælp og gældsrådgivning
•	 At målgruppen får overskre-

det deres oppositionelle relation 
til myndigheder og samfund

•	 At målgruppen bliver i stand til at profi-
tere af de ordinære uddannelsestilbud 
og kommunens beskæftigelsestilbud

Derudover tilbydes der støtte ved ”Den Gode 
Løsladelse” hvor KeepGoing bl.a. er behjælpelig med 
udarbejdelse af handleplan i samarbejde med borger og 
kriminalforsorgen, hjælpe og støtte borgeren til at følge 
evt. behandlingstilbud, opfølgende samtaler i KIF samt 
generelt varetage borgerens interesse ved løsladelse.

HUSK, AT KRIMINALITET ER ET 
SYMPTOM PÅ NOGET ANDET

DKR 2015 Uforpligtende og gratis opstartsmøde tilbydes forud for 
visitation.


